
 

Mała Liga Baseballowa  

zaprasza na szkolenie w zakresie 
podstaw baseballu i softballu 

Miejsce: 

Cel: 

Koszt: 

Europejskie Centrum Treningowe Małej Ligi Baseballowej w Kutnie, 
przy Al. Małej Ligi 1.Tel.: (24) 254 4569; Fax: (24) 254 4571; e-mail b.sochacki@llb.kutno.pl, 

www.eteamz.com/llbeurope1  

Nauka podstaw baseballu oraz tworzenie lokalnych 
dziecięcych programów baseballowych i/lub softballowych. 

Szkolenie jest bezpłatne dla uczestników. 
Mała Liga Baseballowa pokrywa koszty zakwaterowania, wyżywienia 
oraz zapewnia materiały szkoleniowe. 

Program szkolenia: 

22 marca 2013 18:00   Sesja I (zajęcia w sali konferencyjnej)                  
    (prezentacja Małej Ligi, podstawy baseballu i softballu) 

 

23 marca 2013 9:00 – 12:00 Sesja II (zajęcia w sali konferencyjnej) 
(zasady gry, sprzęt, boisko) 

    
14:00-19:00 Sesja III (zajęcia w sali gimnastycznej) 

     (baseball w praktyce) 

24 marca 2013 9:00 – 11:00 Sesja IV (zajęcia  w sali konferencyjnej) 
(nauczanie baseballu) 
 

   11:30-13:00 Towarzyski mecz softballowy

 



 

FORMULARZ REJESTRACYJNY  

prosimy przesłać faksem (24/254 4571); e-mailem: b.sochacki@llb.kutno.pl , lub pocztą 
do biura Małej Ligi Baseballowej na adres: Al. Małej Ligi 1, 99-300 Kutno 

do dnia 5 marca 2013  

Imię i nazwisko: ……………………………………………………………………………… Wiek:…………… 

Nazwa szkoły, klubu lub organizacji (jeśli dotyczy):  .................................................................................  

 ...................................................................................................................................................................  

Adres:  .......................................................................................................................................................  

Telefon kontaktowy:  ..................................................................................................................................  

E-mail:  .......................................................................................................................................................  

Proszę podać powody dla których chce Pan/i wziąć udział w szkoleniu:  ................................................... 

 ...................................................................................................................................................................  

 ...................................................................................................................................................................  

UWAGA:  
Liczba miejsc jest ograniczona do 25 uczestników.  
Szkolenie jest przeznaczone dla osób pełnoletnich. 

Zgłoszenia będą rozpatrywane na podstawie daty 
wpłynięcia formularza rejestracyjnego. 

Informacje ze szczegółowym planem zaj ęć zostan ą Państwu 
przesłane wraz z potwierdzeniem udziału w szkoleniu               

najpó źniej do dnia 15 marca 2013. 

 


