
REGULAMIN

Konkursu plastycznego pn.: „Mój sposób na stres w szkole”.

dla uczniów szkół podstawowych powiatu działdowskiego 

16 marzec- 7 kwietnia 2015 rok 

1. Organizatorzy konkursu: 
Centralny Instytut Ochrony Pracy – Państwowy Instytut Badawczy
Okręgowy Inspektorat Pracy w Olsztynie 
Urząd Miasta Działdowo 
Działdowska Agencja Rozwoju S.A.  

Konkurs plastyczny pn. „Mój sposób na stres w szkole” dla uczniów szkól podstawowych wpisuje się  
w działania prowadzone w ramach europejskiej kampanii informacyjnej: „Stres w pracy? Nie dziękuję!”  
koordynowanej w Polsce przez Centralny Instytut Ochrony Pracy - Państwowy Instytut Badawczy. 

2. Cel konkursu
− zainteresowanie uczniów problematyką stresu
− propagowanie dobrych rozwiązań w zakresie radzenia sobie ze stresem 
− pobudzenie wyobraźni oraz rozwijanie talentów i zdolności plastycznych. 

3. Uczestnicy: 
Uczniowie klas I-VI szkół podstawowych. 

4. Sposób realizacji: 
Konkurs zostanie przeprowadzony w dwóch kategoriach wiekowych: 

• szkoły podstawowe kl. I-III
• szkoły podstawowe kl. IV- VI 

Zadaniem uczniów jest wykonanie prac plastycznych dowolną techniką plastyczną w formacie A4   (mały 
blok) na temat radzenia sobie ucznia ze stresem w szkole.  
Na odwrocie pracy należy podać imię i nazwisko autora pracy, klasę, imię i nazwisko opiekuna konkursu, 
adres szkoły oraz zgodę rodzica/ opiekuna uczestnika konkursu ( załącznik 1 do regulaminu) 
Konkurs składa się z dwóch etapów: 

• Etap I- szkolny, w każdej ze szkół opiekunowie konkursu wybiorą maksymalnie do 20 prac w każdej  
kategorii  wiekowej.  Opiekunowie  dostarczą  wybrane  prace  do  Urzędu  Miasta  Działdowo  ul.  
Zamkowa 12 pok. Nr 9  ( I piętro) do dnia 7 kwietnia 2015 roku. 

Do przesłanych prac należy dołączyć wypełniony formularz ZGŁOSZENIA szkoły ( załącznik 2) 
• Etap II-  Komisja  Konkursowa powołana przez Organizatorów,  rozstrzygnie  Konkurs,  wyłaniając 

laureatów  w  czasie  swojego  posiedzenia,  które  odbędzie  się  w  dniu  9  kwietnia  2015  roku  w 
Urzędzie Miasta Działdowo. 

5. Ocena prac 
Jury konkursu,  w skład  którego  wejdą  przedstawiciele:  Centralnego  Instytutu  Ochrony Pracy – 

Państwowego Instytutu Badawczego, Okręgowy Inspektorat Pracy w Olsztynie,  Przedstawiciel miejskich 
szkół oraz Urzędu Miasta Działdowo, dokona wyboru trzech prac - z każdej kategorii wiekowej.  
Komisja konkursowa oceniając prace weźmie pod uwagę zgodność pracy z tematem konkursu, pomysłowość 
i oryginalność wykonania- kompozycja, czytelność przekazu, jakość, estetykę wykonania i staranność. 
Organizator  planuje  również przyznać wyróżnienia  dla  uczniów,  a dla  opiekunów konkursu w szkołach 
podziękowania - dyplomy. 
Oceniane będą: poprawność tematyczna, pomysłowość, estetyka pracy.
Decyzja Jury jest ostateczna, a uczestnikom nie przysługuje prawo odwołania. 



6. Finał konkursu:
Finał  konkursu  i  rozdanie  nagród  laureatom odbędzie  się  w  dniu  16  kwietnia  2015  r  podczas 

konferencji „ Stres w pracy nauczyciela”. Szczegółowe informacje na  temat wyników konkursu zostaną  
przekazane szkołom zaraz po posiedzeniu Jury konkursu. 
Posiedzenie jury odbędzie się w dn. 9 kwietnia 2015 r. 
Autorzy najlepszych prac otrzymają nagrody i dyplomy. Autorzy prac wyróżnionych otrzymają upominki i  
dyplomy. 

7. Warunki konkursu

1. Udział dziecka w konkursie wymaga pisemnej zgody rodziców lub opiekunów prawnych.

2. Uczestnicy konkursu mogą zgłaszać tylko prace wykonane samodzielnie.

3. Uczestnik, jako autor pracy nie może tym utworem naruszać prawa do wizerunku ani innych praw osób 
trzecich. 

4. Uczestnik (lub w jego imieniu opiekun prawny), przystępując do udziału w konkursie wyraża zgodę na 
oznaczenie swojej pracy imieniem i nazwiskiem oraz na nieodpłatne wykorzystywanie i publikowanie 
przez Organizatora w materiałach promocyjnych,  w wydawnictwach związanych z Konkursem i jego  
tematem oraz na stronie internetowej Organizatora oraz wykorzystywania - w związku z Konkursem. 

5. Uczestnik konkursu, przystępując do udziału w nim, jednocześnie oświadcza, że w chwili przyznania mu 
nagrody  lub  wyróżnienia  nieodpłatnie  przenosi  na  Organizatora  a  Organizator  przyjmuje  własność 
oryginalnego  egzemplarza  tej  pracy  oraz  nieodpłatnie  przenosi  na  Organizatora  autorskie  prawa 
majątkowe do niej i prawa zależne do jej opracowań na następujących polach eksploatacji:

1) utrwalanie i zwielokrotnianie pracy dowolną techniką, w tym drukarską, cyfrową, na dowolnych 
nośnikach, bez ograniczeń co do ilości i wielkości nakładu, wprowadzanie do pamięci komputera,

2) publiczne wyświetlanie, odtwarzanie, udostępnianie egzemplarzy pracy oraz nadawanie i 
reemitowanie, także w sieciach komputerowych, 

3) wprowadzenie do obrotu, użyczanie lub najem oryginału albo jego kopii,

4) zamieszczanie w wydawnictwach drukowanych lub multimedialnych oraz w dowolnych publikacjach, 
w tym w  materiałach edukacyjnych, 

5) wykorzystanie dla celów upowszechniania tematyki konkursu, dla celów edukacyjnych i 
reklamowych, prawo do korzystania i zezwalania na korzystanie z utworów zależnych. 

 Wszelkich informacji na temat konkursu udziela: 

  Nina Leśna - Główny specjalista ds. BHP 

  tel. 23/697 04 46, Urząd Miasta Działdowo ul. Zamkowa 12, pok. nr 9 ( I piętro) 

KALENDARIUM

16 marca 2015 r. rozpoczęcie konkursu 

7 kwietnia 2015 r. ostateczny termin składania prac w Urzędzie Miasta Działdowo pokój nr 9 

10 kwietnia 2015 r.      przekazanie informacji o wynikach konkursu do sekretariatów szkół biorących udział 

                                      w konkursie

16 kwietnia 2015 r.      wręczenie nagród podczas konferencji „ Stres w zawodzie nauczyciela” 
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