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REGULAMIN
konkursu plastycznego pn.: ,,w ZDROWYM CIELE ZDROWY DUCH”

Realizacja: 16 maja 2016 r. — 30 czerwca 2016 r.
Konkurs jest adresowany do pracownikow oraz ich rodzin a takze ucznidw szkoét
podstawowych / placéwek oswiatowych z wojewddztwa warminsko-mazurskiego.
Zadaniem uczestnikdw konkursu jest plastyczne przedstawienie swoich wyobrazen na
temat bezpiecznych zachowan i postaw eliminujgcych ryzykowne zachowania,
mogacych doprowadzi¢ do uszczerbku na zdrowiu.
1. Organizatorzy konkursu:

e OSPSBHP oddziat w Olsztynie

e Urzad Dozoru Technicznego oddziat w Olsztynie

e OIP w Olsztynie
2. Cel konkursu
Celem konkursu jest popularyzacja problematyki bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
podnoszenie Swiadomosci na temat mozliwych dziatan zmierzajgcych do zapewnienia
bezpieczenstwa pracy w srodowisku pracy oraz podnoszenie Swiadomosci

wystepowania zagrozen w srodowisku, w ktérym zyjg, uczg sie i bawig.

Cele szczegotowe:
e zwrocenie uwagi na zagrozenia wynikajgce z nieprawidtowych zachowan

e rozbudzenie potrzeby ochrony wiasnego zdrowia i odpowiedzialnosci za
zdrowie innych,

e propagowanie zdrowego stylu zycia i kultury bezpieczenstwa,
e usSwiadamianie negatywnego wptywu uzaleznien na nasze zdrowie

e ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za higiene Srodowiska pracy i
nauki,

e zachecenie do twodrczego interpretowania problemow zwigzanych z
zachowaniami probezpiecznymi i prozdrowotnymi podczas nauki i zabawy.
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3. Uczestnicy
Dzieci i mtodziez w wieku od 6 do 18 lat
Osoby doroste w wieku powyzej 18 lat
4. Sposob realizacji
Konkurs zostanie przeprowadzony w trzech kategoriach wiekowych:

e Dzieci w wieku od 6 do 13 lat

e Mtodziez w wieku od 14 do 18 lat

e Dorosli powyzej 18 lat
Zadaniem uczestnikéw jest wykonanie prac plastycznych technikg dowolna.
Na odwrocie pracy nalezy podaé imie i nazwisko autora pracy oraz w przypadku
osoby niepetnoletniej imie, nazwisko opiekuna, adres zakfadu pracy i numer
telefonu kontaktowego.
Zadaniem zaktadu pracy, szkoty, placéwki oswiatowej jest przeprowadzenie | etapu
konkursu i wyboér 30 prac (po 10 najlepszych prac z trzech kategorii wiekowych). Prace
te zostang przekazane do Okregowego Inspektoratu Pracy w Olsztynie (sekretariat
OlIP).
5. Ocena prac
Jury konkursu, w skiad ktéorego wejdg: przedstawiciele OSPSBHP O/Olsztyn,
przedstawiciele Urzedu Dozoru Technicznego oraz przedstawiciele Okregowego
Inspektoratu Pracy w Olsztynie, przyzna 9 nagréd gtéwnych (po trzy z kazdej grupy
wiekowej) i 12 wyrdznien. Oceniane bedg: zawarto$¢ merytoryczna, pomystowosé,
estetyka pracy. Decyzja Jury jest ostateczna, a uczestnikom nie przystuguje prawo
odwotania.
6. Final konkursu
Finat konkursu i rozdanie nagrod laureatom odbedzie sie w dniu 16 wrzes$nia 2016 r.
na terenie Uniwersytetu Warminsko - Mazurskiego, podczas Konferencji naukowo -
szkoleniowej pn.”Zdrowa praca poptaca”, w ramach kampanii spotecznej pn. ,Zdrowie
pracownikow zyskiem firmy” oraz kampanii pn. ,Bezpieczenstwo pracy zalezy od

Ciebie”. Szczegodtowe informacje na temat wynikow konkursu zostang przekazane
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uczestnikom konkursu bezposrednio po posiedzeniu Jury konkursu. Planowany termin
posiedzenia — 1 sierpnia 2016 .

Autorzy najlepszych prac otrzymajg dyplomy i nagrody rzeczowe, a autorzy prac
wyroznionych — dyplomy i upominki. Fundatorami nagrod i upominkow sg organizatorzy
konkursu.

7. Warunki konkursu

Prace nadestane na konkurs nie podlegajg zwrotowi. Organizatorzy majg prawo do
reprodukcji i wykorzystania w catosci lub czesci w celach informacyjnych, reklamowych
i promocyjnych prac nadestanych na konkurs. Przystgpienie do konkursu (podpisanie
zgtoszenia przez pracownika) oznacza wyrazenie zgody na wykorzystanie nazwisk
i wizerunku autorow prac biorgcych udziat w konkursie w akcjach informacyjnych

i promocyjnych zwigzanych z konkursem.

Przystapienie do konkursu oznacza wyrazenie zgody na warunki niniejszego

regulaminu.
KALENDARIUM

16 maja 2016 r. rozpoczecie konkursu

30 czerwca 2016 r. ostateczny termin sktadania prac w zakfadzie pracy

1 lipca 2016 . | etap oceny prac konkursowych — przez zaktady pracy, szkoty,
placéwki oswiatowe - wytonienie po 10 najlepszych prac z kazdej
grupy wiekowej a nastepnie przekazanie ich do Okregowego
Inspektoratu Pracy w Olsztynie (sekretariat)

1 sierpnia 2016 r. Il etap oceny prac konkursowych — posiedzenie Jury konkursu —

15 sierpnia 2016 . przekazanie informacji o wynikach konkursu do uczestnikéw
konkursu,

16 wrzesnia 2016 r. uroczysto$¢ wreczenia nagrod laureatom konkursu potgczona

otwarciem wystawy pokonkursowej nagrodzonych i wyréznionych
prac plastycznych 16 wrzesnia 2016 r. na terenie Uniwersytetu

Warminsko - Mazurskiego, podczas Konferencji naukowo -
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szkoleniowej pn.”Zdrowa praca popfaca”, w ramach kampanii

spotecznej pn. ,Zdrowie pracownikow zyskiem firmy”

Informacji na temat konkursu udzielaja:

- Nina Lesna (OSPSBHP oddziat w Olsztynie) — tel. 509-637-744

- Krzysztof Wrzosek (OSPSBHP oddziat w Olsztynie) —tel. 697-925-661
- lwona Lipska (OIP w Olsztynie) — tel. 89 / 524-14-26



